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1. INTRODUCCIÓN. 
 

 “FUTBOL PARA TOD@S” es el proyecto institucional más novedoso y 
ambicioso que realiza la Federación Interinsular de Fútbol de Tenerife (FIFT) 
con el que se pretende lograr los medios humanos, económicos y materiales 
necesarios para conseguir que todas las personas puedan practicar fútbol, 
fútbol sala y fútbol playa.  

“FUTBOL PARA TOD@S” es el programa que desarrollará la FIFT durante los 
próximos años y en el que se ejecutarán diferentes proyectos formativos, 
deportivos y sociales. La FIFT implicará a las Administraciones Públicas y 
patrocinadores privados para ponerlos en marcha. 

El programa “FUTBOL PARA TOD@S” desarrollará todos aquellos proyectos 
necesarios para que, entre otros, (i) desarrollemos cursos formativos 
subvencionados, (ii) apostemos por el desarrollo del fútbol femenino desde la 
base, (iii) creemos la Liga Inclusiva o (iv) repartamos material deportivo a 
clubes y asociaciones. De esta manera, la FIFT impulsará medidas para lograr 
un “FUTBOL PARA TOD@S”.  

A través del proyecto para la celebración 8 de marzo de 2023, coincidiendo 
con el día internacional de la mujer, la FIFT desarrollará diversas acciones 
durante todo el mes de marzo de 2023 con el propósito de visibilizar e 
impulsar la presencia de la mujer en el fútbol. 

 

2. CELEBRACIÓN 8 DE MARZO DE 2023 – PROPUESTA DIA 
INTERNACIONAL DE LA MUJER. 
 

Con motivo del próximo 8 de marzo, la FIFT propone una iniciativa 
novedosa y diferente mediante una campaña por el compromiso con la 
igualdad, la diversidad y la inclusión que sea visible y llegue a cada uno 
de los terrenos de juego donde participen equipos que integran la FIFT 
(Tenerife, La Gomera, El Hierro y La Palma). 
 
Se repartirán brazaletes de color violeta, que incluye un “claim” de la 
campaña, con la que se apuesta por la reflexión y responsabilidad de 
cada uno de los estamentos del fútbol (directiv@s, jugadores y 

jugadoras, árbitr@s y aficionad@s) ante cualquier tipo de discriminación 
hacia la mujer en este deporte. 
 
El brazalete será regalado a los equipos para que sea utilizado de forma 
específica durante todo el mes de marzo (desde el fin de semana del 10-
11 de marzo de 2023), pero seguirá siendo propiedad de los clubes por 
lo que su uso podrá ser indefinido a partir de su entrega.  
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El brazalete que se repartirá entre los clubes es el siguiente: 
 

 
 
De igual forma, se realizará una mesa redonda formada por jugadoras 
representativas, presidentas y árbitros (pendientes de designar) que se 
celebrará durante el mes de marzo. 
 
La FIFT realizará una difusión de la obra de Teatro “Ladies Football 
Club” que actuará en el Teatro Guimerá los días 24 y 25 de marzo 
(https://teatroguimera.es/portfolio/ladies-football-club/). Esta obra de 
teatro ilustra el origen del fútbol femenino durante los años de la 
Primera Guerra Mundial. 
 
Junto a todas las anteriores acciones específicas, durante este mes de 
marzo también habrán muchas otras acciones donde la mujer será la 
protagonista y tienen como finalidad el impulso del fútbol femenino en 
la FIFT. 

 
3. PROMOCIÓN. 

 
La FIFT quiere la implicación de las Administraciones Públicas en esta 
campaña con el propósito de que los estamentos del fútbol confirmen 
que las Administraciones Públicas también están implicadas en la 
igualdad de la mujer en el deporte. 
 
La forma de difusión de la participación del Ayuntamiento en esta 
campaña es mediante un acto a celebrar en los primeros días del mes 
de marzo (entre los días 9-10 de marzo) donde se convocarían a todos 
los clubes de fútbol y fútbol sala del municipio para hacerles entrega de 
los brazaletes a utilizar en la campaña.  
 
El lugar, día y hora de este acto será a determinar por el Ayuntamiento 
y contará con todos los políticos del municipio que se estimen 
oportunos. Tendrá repercusión mediante noticia y difusión en los 
medios oficiales de la FIFT. 
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4. PLAN DE MEDIOS. 

 
La FIFT dispone de un Departamento de Comunicación que procederá 
a la difusión de todas las acciones realizadas en el marco de la ejecución 
de este proyecto.   

A continuación detallamos algunas acciones: 

a) Noticias y notas de prensa: Todas las noticias que se generen se 
publicarán en la web oficial de la FIFT y medios oficiales. 

b) Creación de infografías para página web y redes sociales con 
inserción de logotipo. 

c) Difusión interna a través de la plataforma interna de la FIFT para 
notificar a todos los clubes las noticias generadas de esta 
campaña. 

d) Creación de roll up para la mesa redonda con inserción de 
logotipo. 

e) Video resumen y fotografías de la campaña total (mesa redonda, 
actos y presencia en campos de fútbol). 

f) Los medios oficiales de la FIFT son las siguientes: 
 
Página web: www.ftf.es   
Facebook: https://www.facebook.com/FIFTenerife/ 
Instagram: https://www.instagram.com/fiftenerife/ 
Twitter: https://twitter.com/FIFTenerife 
Youtube: https://www.youtube.com/@FIFTenerife  

 
5. “FUTBOL PARA TOD@S”: PROYECTOS FORMATIVOS, 

SOCIALES Y DEPORTIVOS. 
 
La celebración del 8 de marzo de 2023 se integra en el programa 
“FUTBOL PARA TOD@S”.  Alguno de los proyectos que se están 
desarrollando por la FIFT en “FUTBOL PARA TOD@S” son los 
siguientes: 
 

 Jugamos en Igualdad: Es el proyecto para fomentar la 
igualdad en la práctica del fútbol femenino en sus 
competiciones y en todos sus estamentos (fútbol, fútbol 
sala, árbitros, entrenadores y directivos). 
 
Así, ya se ha anunciado uno de los proyectos específicos en 
ejecución que desarrolla conjuntamente la RFEF, UEFA, 
DISNEY  y la FIFT consistente en el proyecto Playmakers 
(http://www.ftf.es/comunicacion/noticias/octubre-
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2022/la-rfef-y-la-fift-se-adhieren-al-programa-de-uefa-y-
disney-playmakers/).  
 
Playmakers es un programa dirigido a niñas de entre 5 y 8 
años, que se basa en la introducción en el concepto del 
juego a través de novedosas técnicas pedagógicas, en un 
entorno que se centra en la diversión, las amigas y el fútbol. 
La metodología empleada está plenamente centrada en el 
público objetivo, muy personalizada; y se basa en historias 
y personajes de Disney como herramienta para aprender y 
entrenar habilidades futbolísticas. 
 
Celebración de la I Copa Heliodoro en su edición femenina 
(http://www.ftf.es/comunicacion/noticias/diciembre-
2022/inscripciones-abiertas-para-la-copa-heliodoro-
femenina/). La Copa Heliodoro es la competición más 
importante y popular de la FIFT. Ambas ediciones de la 
Copa Heliodoro 2022/2023 -masculina y femenina- tendrán 
equiparación en el reparto económico de los premios 
finales. 
 

 Fórmate: Programas de ayudas directas para la inscripción 
en cursos formativos donde se potenciaría la participación 
femenina con ayudas de cuantía superior. 
 

 Inclúyete: En el proyecto INCLUYETE se potenciará la 
creación de ligas sociales de diferente naturaleza: ONGs, 
veteranos, empresas, etc. 
 
Dentro de este proyecto, se ha empezado a desarrollar “EL 
FÚTBOL COMO MEDIO DE REINSERCIÓN DE LAS 
PERSONAS PRIVADAS DE LIBERTAD” donde la FIFT y el 
Centro Penitenciario Tenerife II han formalizado un acuerdo 
de colaboración con el propósito de desarrollar diversas 
actividades de fútbol sala en el año 2023 
(http://ftf.es/comunicacion/noticias/febrero-
2023/acuerdo-de-colaboracion-entre-la-fift-y-el-centro-
penitenciario-tenerife-ii/).  
 
Serán varias las actividades que se desarrollen por la FIFT a 
partir de ahora, entre otras, la celebración de cursos de 
iniciación al arbitraje y de entrenador de fútbol sala, 
creación de una escuela deportiva, la puesta en marcha de 
competiciones internas en el centro penitenciario.  
 
Este acuerdo de colaboración permite recuperar las 
actividades de la FIFT en el Centro Penitenciario después 
de más de una década, en el que se compaginará la 
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formación, la competición y la participación para lograr el 
máximo éxito en el programa.  
 
El objetivo fundamental del programa que inician la FIFT y 
el Centro Penitenciario Tenerife II será ayudar en la 
reinserción e integración de los internos. 
 

 Apadrina Fútbol: Es el proyecto con el que se obtendrán y 
repartirán recursos materiales (balones, material deportivo, 
equipaciones, etc.) a diferentes propósitos: entre clubes 
federados, fines solidarios, etc. 

 
 

 

 

 


